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Brasilia/DF, quarta-feira, 8 de agosto de 2018.

Ilmo. (a) Senhor (a),
Promotor de Justica

Ilmo. (a) Senhor (a),
Diretor da Vigilancia Sanitaria de Macei6/AL
Assunto: Exercicio Ilegal da Medicina e Publicidade Abusiva e Enganosa

Prezado(a) Senhor(a),

A Sociedade Brasileira de Dermatologia — SBD, por intermédio de seu
departamento juridico, vem informar, apés tomar conhecimento através de denincia anonima, que a
Fisioterapeuta, Juliana Ribeiro, em conjunto com a Clinica Juliana Ribeiro, com endereco na
Rua Deputado Armando Moreira Soares, n° 180, Antares, Macei6/AL, vem realizando atos
privativos de médicos, bem como a realizacio de propaganda abusiva e enganosa, colocando em risco
a saide da populagdo, haja vista que contraria as leis brasileiras, conforme se depreende das provas
anexas.

Pelas provas acostadas identifica-se que este profissional esta praticando
excessos no exercicio da sua profissao, ao realizar e divulgar procedimentos médicos, como aplicagao
de toxina botulinica, laser, entre outros procedimentos estéticos e/ou terapéuticos invasivos,
de competéncia exclusiva dos médicos, nos moldes da Lei n° 12.842/2013. Fato que gera
desinformacao a populacio quanto aos riscos inerentes a esses procedimentos.

Acrescente-se que, a conduta acima descrita pode configurar crime de
exercicio ilegal da medicina (art. 282 do CP), eis que a indicagdo da execugdo e execugao de

procedimentos invasivos, sejam diagnésticos, terapéuticos ou estéticos, incluindo os acessos

vasculares profundos, as bidpsias e as endoscopias sao atos privativos de médico nos termos da Lei
Federal 12.842/2013 (Lei do Ato Médico).

I. DA LEGISLACAO APLICAVEL

1. Considerando as disposi¢des constitucionais e a Lei Federal n°. 8.080, de 19
de setembro de 1990, que tratam das condicbes para promogio, protecio e recuperagio da
saide, como direito fundamental do ser humano; a Lei Federal n°. 8.078, de 11/09/90 (Cédigo de
Protecao e Defesa do Consumidor), que estabelece que a proteciao da saude e seguranga contra os

riscos provocados por praticas no fornecimento de servicos ¢ um dos direitos basicos do
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consumidor; a necessidade de prevencio e reducio dos riscos a saide aos quais ficam expostas as
pessoas que frequentam os servicos de estética e embelezamento sem responsabilidade médica; a
necessidade de definir critérios minimos para o funcionamento e qualidade e avaliagdo dos servigos
de estética e embelezamento sem responsabilidade médica; as disposigdes contidas no Cddigo Penal,
art. 129 (das lesdes corporais), dos artigos 949, 950 e 951 do Cédigo Civil, que tratam da
indenizacao no caso de lesio ou outra ofensa a saude de outrem; as acles e servicos de saude sio
de relevancia publica, estando sujeitos a regulamentacao, fiscalizagao e controle pelo Poder Publico,
nos termos do art. 197, da Constituicdo da Republica os procedimentos acima realizados pelo
profissional ndo médico merecem atengao por parte deste 6rgao ministerial afim de se evitar lesdao
ou ameaga a ordem publica, sobretudo quanto a saude dos consumidores que estao sendo levados a
erro quando atendidos pelo profissional, bem como quanto aos riscos que podem advir dessa pratica
ilegal.

2. Na busca por uma técnica que vai auxiliar na corre¢ao de algum detalhe fisico
que incomode, reparar alguma imperfeicio ou para elevar sua autoestima, muitas pessoas acabam se
deparando com uma duvida: o procedimento é médico ou pode ser realizado por outros profissionais?
Essa confusao ocorre especialmente em pequenos procedimentos, como os realizados para minimizar
ou eliminar linhas de expressao do rosto e até os que utilizam laser — e que facilmente sao encontrados
em saloes de beleza e outros espagos do tipo. A realizagdo de procedimentos invasivos deve ser feita
apenas por médicos capacitados. Essa é a determinacio da Lei do Ato Médico (12.842/13), que
estabelece as a¢Oes que sao dever exclusivo do médico.

3. Entre as atividades privativas dos médicos estao as cirurgias reparadoras e
procedimentos nao cirdrgicos com fins estéticos, mesmo as técnicas minimamente invasivas, como as
que utilizam laser. Outras, como peeling quimico, que suaviza a textura da pele, removendo as camadas
exteriores danificadas; dermoabrasao, que elimina rugas finas e reduz cicatrizes e imperfei¢Oes; e toxina
botulinica, que reduz ou elimina linhas de expressao também sao consideradas invasivas e, portanto,
responsabilidade de médico.

4. Segundo a legislagao brasileira, a indicagdo e execugdo de procedimentos
invasivos — sejam diagnoésticos, terapéuticos ou estéticos, incluindo os acessos vasculares profundos,
as biopsias e as endoscopias — ¢ uma atividade privativa do médico, que tem competéncia para
enfrentar possiveis complicagdes.

5. A titulo de exemplo temos:

Aplicacio de Toxina Botulinica: popularmente conhecida como botox, ¢ uma toxina produzida por uma
bactéria chamada Clostridium botulinum. Como promove o efeito tensor sob a pele, o uso estético da toxina
botulinica se da em geral principalmente para suavizar rugas e linhas de expressdo na regiio da face. A
aplicac¢io ¢ feita a cada 6 meses e o efeito dura de 4 a 6 meses. O procedimento ¢ realizado por médicos.

Escleroterapia: o procedimento consiste na aplicacio de substincia esclerosante dentro do vaso para tratar
as varizes de grau I que aparecem na lateral da coxa.O procedimento ¢ realizado pelo vascular, e é pouco
dolorido.

Peelings Quimicos: é um tipo de tratamento médico no qual aplica-se uma fina camada de 4cidos sob a pele
a ser tratada, como o objetivo de suavizar cicatrizes e manchas, rugas, linhas de expressio e promover o
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rejuvenescimento facial.Os resultados do peeling quimico podem ser vistos a partir da segunda sessio de
tratamento e é continuo.

Biopsia de Pele: biopsia é um procedimento no qual se colhe uma pequena quantidade, isto é, uma amostra,
de tecido ou células, pata postetior estudo em laboratétio e serve para diagnosticar/ tratar doencas de pele.O
procedimento € simples e rapido, sendo realizado apés anestesia local e em consultério. Apos, é necessario
dar ponto e voltar ao consultério para ser informado do resultado do exame.

Retirada de Nevos: as "pintas" ou nevos melanociticos sio extremamente comuns, podendo apresentar-se
em diferentes cores, tamanhos e formatos e surgem em qualquer parte do corpo. Na maioria das vezes as
"pintas" nio representam problema algum, embora exista uma grande preocupacio das pessoas quanto ao
desenvolvimento de cancer de pele. A grande maioria das "pintas" nio requer tratamento, mas quando opta-
se por retira-las por motivos estéticos, o tratamento pode ser feito por método de shaving ou excisao com
bisturi seguida de sutura.

Papanicolau: exame de rotina da mulher para diagnéstico precoce do cancer do colo do ttero.

Eletrocardiograma: exame que permite a avaliagio e monitoramento do coragio, gerando graficos que
podem indicar ou nao anormalidade nos batimentos cardiacos.

0. Esses e outros procedimentos caso nao seja realizado por profissional médico,
devidamente habilitado e de preferéncia com especialidade em Dermatologia pode causar risco a satide
da populagao, além das infragdes penais aplicaveis.

7. De fato, os procedimentos e substancias listados sio todos INVASIVOS,
mesmo que supetficiais, e, portanto, passiveis de causar lesdes graves. Por isso, ha necessidade de
conhecimento profundo de fisiopatologia da pele, que é considerada o maior 6rgao do corpo humano,
o que nem sempre é possivel s6 na graduacao médica havendo necessidade de o médico submeter-se
a especializagdo em Dermatologia e Cirurgia Plastica, com grade nunca inferior a 3 anos na
Dermatologia e a 5 anos na Cirurgia Plastica.

8. Assim, se tais procedimentos forem praticados por outros profissionais da
area da saude, SEM SUPERVISAO MEDICA, poderio causar graves danos aos pacientes, diante da

falta de conhecimento bésico na area de anatomia aplicada e de fisiopatologia geral.

2.1 DA VIOLACAO AO DIREITO DO CONSUMIDOR.

9. Oportunamente, cabe-nos destacar que extrapolar os limites legalmente

impostos a atividade de profissional nio médico além de ilegal, nos limites estabelecidos em lei, vem
causando violagao as normas de defesa do direito do consumidor. Isso porque, a totalidade dos
estabelecimentos de profissional ndo médico, ou a sua atuagdao autdonoma, divulgam a realizacdo de
consultas, ou seja, realizagio de PROGNOSTICO RELATIVO AO DIAGNOSTICO
NOSOLOGICO (identificagio de doengas) por esses profissionais (sendo ato médico)'. Ficando assim
violado o direito basico do consumidor 8 INFORMACAO, positivado no inciso 111 do art. 6> do CDC.

1 Art. 40 S3o atividades privativas do médico:

| - (VETADO);

Il - indicagdo E execucdo da intervengao cirurgica e prescricdo dos cuidados médicos pré e pds-operatorios;

Il - indicagdo da execugdo e execugdo de procedimentos invasivos, sejam diagnoésticos, terapéuticos ou estéticos,
incluindo os acessos vasculares profundos, as bidpsias e as endoscopias;
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10. A divulgacao da pratica de atos médicos por profissionais nio médicos além

de criarem possiveis riscos a saude dos seus “clientes”, caso realizadas, estardo a margem da Lei.

b

Outrossim, o profissional nio médico age contra o direito de informacio, induzindo os consumidores
através de intensa propaganda a acreditar na legalidade de sua atuagao, ferindo de morte o Codigo

Consumerista, que veda expressamente tal pratica, senao, vejamos:

Art. 36. A publicidade deve ser veiculada de tal forma que o consumidor, facil e
imediatamente, a identifique como tal.

Paragrafo unico. O fornecedor, na publicidade de seus produtos ou servigos,
mantera, em seu poder, para informagdo dos legitimos interessados, os dados
faticos, técnicos e cientificos que ddo sustentagao a mensagem.

Art. 37. E proibida toda publicidade enganosa ou abusiva.

§ 1° E enganosa qualquer modalidade de informagio ou comunicagio de carater
publicitario, inteira ou parcialmente falsa, ou, por qualquer outro modo, mesmo
por omissdo, capaz de induzir em erro o consumidor a respeito da natureza,
caracteristicas, qualidade, quantidade, propriedades, origem, preco e quaisquer
outros dados sobre produtos e servigos.

IV - Intubacdo traqueal;

V - Coordenacgdo da estratégia ventilatdria inicial para a ventilagdo mecanica invasiva, bem como das mudangas
necessarias diante das intercorréncias clinicas, e do programa de interrup¢do da ventilagdo mecanica invasiva,
incluindo a desintubagdo traqueal;

VI - Execucdo de sedagdo profunda, bloqueios anestésicos e anestesia geral;

VIl - emissdo de laudo dos exames endoscdpicos e de imagem, dos procedimentos diagndsticos invasivos e dos
exames anatomopatoldgicos;

VIII - (VETADO);

IX - (VETADO);

X - Determinacgao do progndstico relativo ao diagndstico nosoldgico;

Xl - indicagdo de internacgdo e alta médica nos servigos de atengdo a saude;

XIl - realizagdo de pericia médica e exames médico-legais, excetuados os exames laboratoriais de analises clinicas,
toxicoldgicas, genéticas e de biologia molecular;

XIlI - atestacdo médica de condi¢Ges de salde, doencas e possiveis sequelas;

XIV - atestacdo do dbito, exceto em casos de morte natural em localidade em que ndo haja médico.

& 1o Diagndstico nosoldgico é a determinacao da doenca que acomete o ser humano, aqui definida como
interrupcdo, cessacao ou disttirbio da funcdo do corpo, sistema ou drgdo, caracterizada por, no minimo, 2 (dois)
dos seguintes critérios:
1 - Agente etioldgico reconhecido;

Il - Grupo identificavel de sinais ou sintomas;

11l - alteracGes anatomicas ou psicopatolégicas.

§ 20 (VETADO).

§ 30 As doencas, para os efeitos desta Lei, encontram-se referenciadas na versdo atualizada da Classificacdo
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude.

§ 40 Procedimentos invasivos, para os efeitos desta Lei, sdo os caracterizados por quaisquer das seguintes situagoes:
| - (VETADO);

Il - (VETADO);

Il - invasdo dos orificios naturais do corpo, atingindo érgdos internos.

——
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11. Noutra vertente, tais propaganda, a pretexto de atendimento geral mais
barato, induzem os consumidores a acreditar na legalidade dos procedimentos realizados pelo
profissional ndo médico.

12. A questao da informagao tornou-se vital em qualquer atividade humana,
incluidas naturalmente nas relagdes de consumo, seja a matéria contratual ou nao.

13. Hoje, mais do que nunca, informacao ¢ poder. Afinal, o dever de informar do
fornecedor nio esta sediado em simples regra legal. Muito mais do que isso, pertence ao império de
um principio fundamental do Cédigo do Consumidor, de mais a mais, os direitos do consumidor sao
irrenunciaveis.

14. A atividade narrada nas linhas supras cuja documentagao comprobatéria se
encontra anexo, sem eximir aquelas que ainda podem ser requisitadas pelo ilustre parguet, demonstram
cabalmente que a atividade de profissional ndo tem transgredido o direito consumerista induzindo-os
a erro e com potencial ofensivo a saude publica.

15. Todavia, extrai-se, inarredavelmente, que a atividade de profissional nao
médico aqui identificada, valendo-se da auséncia de informagao pela maioria da populagiao usuaria
deste servico, impde-lhe além da realizacao de consultas, exames e procedimentos invasivos, privativos
de médico, vedada como verificamos nas linhas acima.

16. O que se busca a demonstrar é a efetiva lesdo aos consumidores usuarios
desses servicos, em sua maioria mais “barato”. Em primeiro lugar, porque sao ludibriados pelo baixo
preco a procurarem tais servicos. Em segundo lugar, porque veem desprezados seus direitos a correta
informacao acerca dos produtos que estio adquirindo, sendo iludidos por esses profissionais com
informagdes inveridicas, notadamente pelo fato de que, nio estao habilitados legalmente a realizarem
o prognostico relativo ao diagnostico nosolégico, bem como a indica¢do da execugao e execucao de
procedimentos invasivos, sejam diagnosticos, terapéuticos ou estéticos, incluindo os acessos vasculares

profundos, as bidpsias e as endoscopias.

II. DO PEDIDO FINAL

Diante do exposto, requer-se que V. Exa. adote as medidas que entender necessarias e
cabfveis para sustar a atuagdo excessiva desse profissional com o fito de garantir a obediéncia aos
dispositivos legais acima transcritos e proteger a saide e o direito de informac¢dao da populagao
consumerista como um todo da atuacao de pessoas sem qualificacao legal e curricular minimas para
poder diagnosticar doengas e realizar atos invasivos, sejam terapéuticos ou estéticos, ressaltando que
o0 unico profissional competente para tanto ¢ o médico.

Termos em que pede e espera deferimento, solicitando desde ja que todas as
comunicagOes referentes ao acima exposto sejam encaminhadas ao endereco abaixo ou através do

endereco eletronico: defesa-juridico@sbd.org.br

III.
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Diante do exposto, requer-se que V. Exa. adote as medidas que entender necessarias e
cabfveis para apurar os fatos aqui narrados e se, pertinente, aplicar as medidas ético-profissionais
cabiveis. Com o fito de garantir a obediéncia dos dispositivos legais acima transcritos e proteger a
saude da populagao quanto a propagandas abusivas, enganosas e antiéticas.

Protesta por provar todo o alegado por meio de todos os meios de prova em direito
admitidos, especialmente documental.

Termos em que pede e espera deferimento, solicitando desde ja que todas as
comunicagOes referentes ao acima exposto sejam encaminhadas ao enderego abaixo ou através do
endereco eletronico: defesa-juridico@sbd.org.br.

Sem mais para o momento, renovamos nossos votos de estima e consideracao.

Brasilia — DF, 8 de agosto de 2018.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE DERMATOLOGIA
Departamento Juridico

Assessor Juridico do CBO

Z é%é 3Q(e¢“ . & Bullele
Cz?%‘l{n osta Nunes uliar(;;}:l%/ Kl%jqﬁ;gue O. Bullon
Assessor Juridico SBD Assessora Juridico SBD

. s
Isabella alho de Andrade Juliang Ataides de Oliveira

Assessora Juridica SBD Assessora Juridico SBD

F’O-%\on»e, €5 C D5 Ao s o
Fabiane Campos
Assistente Juridica
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136 curtidas

clinicajulianaribeiro Fique livre de sinais, pintas e
verrugas com o Jato de Plasma. O procedimento é
rapido, seguro e o resultado é percebido na primeira
sessao. .
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Curtido por telmanoronha e outras 263 pessoas

clinicajulianaribeiro Suavize as marcas do tempo
com o peeling criogénico, um tratamento que
desenvolve e aumenta o sistema de auto resisténcia
da pele, e promove a crio indugdo cutanea, com a
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92 curtidas

clinicajulianaribeiro Quer se livrar das gordurinhas
localizadas? Aproveite a promogédo e agende sua
sessdo de crio! &
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Curtido por joseliasimoess e outras 106 pessoas

clinicajulianaribeiro O #microagulhamento é um dos
métodos mais modernos para o combate da calvicie.
Durante o protocolo, ocorre sangramento e, com ele,
a sinalizagdo de plaquetas, que ajudam a conter o
sangramento. Com essa ativacgdo, inicia-se uma
produgao de fatores de crescimento e,
consequentemente, um estimulo para células como
os fibroblastos formarem colédgeno (proteina que da
sustentagdo a pele) e os queratinécitos produzirem a
queratina, a proteina que forma cabelo, pele e unhas.
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Clareamento

Inbimg da regido intima,

axilas e virilha.
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Care ™
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Curtido por karllagcs, pontesmarianna e outras 642
pessoas

clinicajulianaribeiro O Intimy Care possui uma
formulagdo compativel ao PH vaginal e, de forma
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